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Defizite ausgleichen mit Vitalstoffen 
Risiken erkennen 
Gesundheit schützen 
 
 
INUS B-High - bei Neuralgien, B-Mangelerkrankungen, Anämie & Polyneuropathie 
 
Niacinamid 80,00 
Vitamin B6 Pyridoxal-5-Phosphat 50,00 
Ginkgo Blattpulver 80,00 
Vitamin B12 0,012 
Vitamin B1 5,30 
Vitamin B2 Riboflavin 5-Phosphat-Na 4,00 
Folsäure 0,80 
Biotin 0,42 
Reisextrakt Trennmittel 

 
Inhalt: 60 Kapseln 
Einnahmeempfehlung: Morgens und abends zu den Mahlzeiten je 1 Kapsel 
Preis:  EUR 32,90 
 
Wer erfolgreich eine Alkoholsucht loswerden will, hat erst einmal dafür zu sorgen, dass es ihm 
zumindest körperlich gut geht. Doch das kommt bei der heutigen Suchtberatung immer noch zu 
kurz. Mikronährstoffe machen gesund und ist mittlerweile ja schon wirklich Allgemeinwissen. Auch 
der Umkehrschluss leuchtet ein: Fehlen wichtige Nervenvitalstoffe, geht sackt der Körper in sich 
zusammen. Der Körper braucht Nährstoffe, um den Stoffwechsel im Schwung zu halten. 
 
Für Süchtige ist es schon fast ein Automatismus, zu Alkohol zu greifen, um schlechte Laune und 
Unwohlsein zu übertünchen. Gleichzeitig raubt aber gerade der Alkohol dem Körper wichtige 
Vitalstoffe - die er braucht, um den Alkohol zu entgiften. Allem voran fehlen dann die B-Vitamine. 
Vitamin B1 bis B12 mangelt es quasi an allem. Dabei sind das doch die berühmten 
"Nervenvitamine". Sind sie knapp, stellen sich Depression, Schlafstörungen und vieles mehr ein. 
Kanadische Forscher haben Frauen und Männer im Alkoholentzug Riesenportionen von B1 und B3 
(Niacin) gegeben. Das Ergebnis war erstaunlich: Sie erholten sich nicht nur schneller, auch 
verspürten viele keinen oder keinen starken Trinkwunsch mehr. 
 
Vitamin B3 (Niacinamid) ist für den Energiestoffwechsel absolut zentral. Gleichzeitig aber 
verbraucht der Körper bei der Alkoholentgiftung viel davon. Gehen die Reserven zur Neige, stellt er 
deshalb auf Notbetrieb um und baut das Vitamin B3 selbst zusammen: aus dem Eiweißbaustein 
Tryptophan.  
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Das wiederum ist für die Laune eine Katastrophe, denn aus Tryptophan baut der Körper den 
Glücksbotenstoff Serotonin. Kein Trypotphan, kein Serotonin - ergo schlechte Laune bis hin zur 
Depression. Vorbeugung von sensorischen und motorischen Nervenerkrankungen und 
alkoholtoxischen Schäden des Klein- und Mittelhirns mit B-Vitaminen. 
 
Wirkung „B-High" ist ein hochwirksamer B-Vitaminkomplex, welcher alle wichtigen B-Vitamine in 
ausgewogener Dosierung enthält. Als Kofaktoren im Energiestoffwechsel, Hormonhaushalt sowie 
auch in der Immun- und Nervenfunktion, sind B-Vitamine von zentraler Bedeutung. Während 
Folsäure und Vitamin B12 unter anderem unerlässlich für die Erneuerung und Vermehrung der 
Zellen sind, kommen Vitamin B6 essenzielle Aufgaben in der Immunfunktion, dem Nervensystem 
sowie vielen anderen Bereichen zu. Vitamin B1 (Thiamin) ist ein Kofaktor zahlreicher Enzyme, die 
den Stoffwechsel regulieren und die Nervenfunktion optimieren. Vitamin B2 (Riboflavin) ist 
hingegen vor allem in der Energiegewinnung aus Fettsäuren und Zucker wichtig. Biotin ist besonders 
wertvoll für die Regeneration von Haut und Haaren. Vitamin B3 (Niacinamid) erfüllt wichtige 
Funktionen im Energiestoffwechsel und ist in der Lage, die Insulinwirkung zu verbessern und den 
Cholesterinspiegel zu senken. Ginkgo Blattpulver wirkt zusätzlich durchblutungsfördernd und hilft, 
die Energieausbeute der Nervenzellen zu steigern. Indikation Nicht zum Ausgleich bei allgemeinen 
B-Defiziten geeignet. Es ist ein diätetisches Lebensmittel und wird zur Unterstützung bei Neuralgien, 
Polyneuropathien & alien anderen Nervenentzündungen oder Überreizungen gegeben. Auch bei 
Trigemi-nus-Neuralgien, Ischialgien und Gürtelrose. B-Vitamine sind auch in hoher Dosierung sehr 
gut verträglich. 
 
Wertvolle Ergänzungen 
Boswellia Plus, MSM aktiv, Memo Plus 
 
 
INUS Präparate stehen für indikationsbezogene Vitalstoffe in hochwirksamer Zusammensetzung. Sie 
überzeugen durch Klugheit der Mischung, nicht allein durch Einzelwirkstoffe. Alle Präparate sind frei 
von Zusatzstoffen, chemischen Stabilisatoren, Zucker, Farbstoffen und sind speziell für 
Umweltpatienten und Allergiker geeignet. Alle INUS-Produkte haben eine Pharmazentralnummer 
(PZN) und erleichtern damit die Anerkennung bzw. Erstattung bei Privatpatienten. Deutsche 
Herstellung. Nur über Therapeuten erhältlich. 
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Bestellformular 
 
•                                                                      • 
  
                    Simple Power 
                    Hans-Peter Hepe 
                    Jägerkoppel 12 
 
                    22393 Hamburg 
 
•                                                                      • 
 
 

info@simplepower.de 
Foto per Mail schicken 

 
 

Briefbestellung 
Einfach im Fensterbriefumschlag versenden 

 
WhatsApp-Bestellung 

Foto per WhatsApp schicken 

0152 3583 6996 

 
  Bezeichnung INUS-Produkte Stück Preis in EUR 
 

   
 

 

        
 

    

   
   
   
   
   
   
Versandkosten € 4,90 deutschlandweit, ab € 100,- Bestellwert  versandkostenfrei                       Summe 
 

 
 
 

Bitte tragen Sie hier Ihre Absenderdaten ein  
 

  
  
Vorname / Name  
 
 

 

Straße  
 
 

 

PLZ / Ort  
 
 

 

Telefon  
 
 

 

E-Mail Datum / Unterschrift 
 


